
BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜNE REKREASYON BÖLÜMÜNDEN ÇİFT ANADAL 
PROGRAMI 

o İkinci anadal programındaki ortak dersler: 24 (Ulusal); 34 (AKTS) 
o İkinci anadal programındaki denk dersler :  65 (Ulusal), 106 (AKTS) 
o İkinci anadal fark dersleri : 71 (Ulusal), 103 (AKTS) 

           +                                                                                     . 
                        İkinci anadal toplam mezuniyet kredisi (243 AKTS) 

Tablo 1: Ortak ders: 

 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ ile REKREASYON BÖLÜMÜ 
ARASINDA KABUL EDİLEN ORTAK DERSLER 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ 
BÖLÜMÜ 

(ÇAP MÜFREDAT) 

REKREASYON BÖLÜMÜ 
(ANA MÜFREDAT) 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

YD 113 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 3 YD 113 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 2 

YD 114 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 3 YD 114 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 2 

YDİ 213 İleri İngilizce I 3 4 YDİ 213 İleri İngilizce I 3 4 

YDİ 214 İleri İngilizce II 3 4 YDİ 214 İleri İngilizce II 3 4 

SSD1…. Sosyal Seçmeli Ders I 2 2 SSD1…. Sosyal Seçmeli Ders I 2 2 

SSD2…. Sosyal Seçmeli Ders II 2 2 SSD2…. Sosyal Seçmeli Ders II 2 2 

GKBÖ105 Türk Dili I 3 5 TDİ101 Türk Dili I 2 2 

GKBÖ106 Türk Dili II 3 5 TDİ102 Türk Dili II 2 2 

GKBÖ101 Atatürk İlk. Ve İnk. Tar. I 2 3 ATİ201 Atatürk İlk. Ve İnk. Tar. I 2 2 

GKBÖ102 Atatürk İlk. Ve İnk. Tar. II 2 3 ATİ202 Atatürk İlk. Ve İnk. Tar. II 2 2 

TOPLAM KREDİ 24 34 TOPLAM KREDİ 22 24 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tablo 2. Denk dersler: Birebir aynı olmamakla birlikte içerik olarak birbirinin yerine sayılabilecek derslerdir. 

REKREASYON BÖLÜMÜNDEN GELEN VE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜNDE ÇAP YAPAN ÖĞRENCİLER İÇİN KABUL 

EDİLEN DENK DERSLER 
 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ 

(ÇAP MÜFREDAT) 

REKREASYON BÖLÜMÜ (ANA MÜFREDAT) 

Kodu Dersin Adı Dönem  Kredisi AKTS Kodu Dersin Adı Dönemi Kredi AKTS 

GK BÖ 107 Bilişim Teknolojileri 1 3 5 ENF101 Bilişim Teknolojileri 1 3 4 

AE BÖ 101 Beden Eğt. Ve Sporun Temelleri 1 2 2 REK102 Beden Eğitimi Ve Sporun Temelleri 2 2 5 

AE BÖ 106 Atletizm 2 2 4 REK Bireysel Sporlar I (Seçmeli)* 2 3 4 

AE BÖ 102 Sağlık Bilgisi Ve İlkyardım 2 2 2 REK105 Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım 1 2 7 

AE BÖ 108 Takım Sporu I (Futbol) 2 2 3 REK Takım Sporları I (Seçmeli)* 3 3 3 

MB BÖ … MB BÖ Seçmeli I 3 2 4 REK Rekreasyonel Etkinlikler I* 1 4 8 

GK BÖ … GK BÖ Seçmeli I 3 2 2 REK Rekreasyonel Etkinlikler II* 2 4 8 

AE BÖ … AE BÖ Seçmeli I 3 2 4 REK Rekreasyonel Etkinlikler III* 3 4 4 

GK BÖ 203 Topluma Hizmet Uygulamaları 3 2 2 REK301 Boş Zaman Sosyolojisi 5 2 4 

AE BÖ 207 Takım Sporu II (Voleybol) 3 2 3 REK Takım Sporları II (Seçmeli)* 3 3 3 

MB BÖ … MB BÖ Seçmeli II 4 2 4 REK Seçmeli Ders I (Alan Dersi)* 3 2 4 

GK BÖ … GK BÖ Seçmeli II 4 2 3 REK Rekreasyonel Etkinlikler IV* 4 4 4 

AE BÖ … AE BÖ Seçmeli II 4 2 4 REK Rekreasyonel Etkinlikler V* 5 4 6 

MB BÖ… MB BÖ Seçmeli 3 5 2 4 REK Seçmeli Ders III (Alan Dersi)* 5 2 4 

GK BÖ… GK BÖ Seçmeli 3 5 2 2 REK Bireysel Sporlar II (Seçmeli)* 5 3 6 

AE BÖ… AE BÖ Seçmeli 3 5 2 4 REK Rekreasyonel Etkinlikler VI* 6 4 6 

AE BÖ 304 Beceri Öğrenimi 6 2 3 REK302 Rekreasyon Eğitimi 6 2 4 

AE BÖ305 Takım Sporu 3 (Basketbol) 5 2 3 REK Seçmeli Ders II (Alan Dersi)* 4 2 4 

AE BÖ307 Yüzme 5 2 3 REK408 Rekreasyon Uygulamaları II* 8 5 6 

AE BÖ 306 Fiziksel Uygunluk 6 2 3 REK106 Yaşam Boyu Spor 2 2 4 

MB BÖ… MB BÖ Seçmeli 4 6 2 4 REK Seçmeli Ders IV (Alan Dersi)* 6 2 4 

GK BÖ … GK BÖ Seçmeli 4 6 2 3 REK Rekreasyonel Etkinlikler VII* 7 4 8 

AE BÖ… AE BÖ Seçmeli 4 6 2 4 REK Rekreasyonel Etkinlikler VIII* 8 4 8 

AE BÖ… AE BÖ Doğa Sporları 6 2 3 REK312 Rekreasyon Uygulamaları I 6 3 4 

AE BÖ… AE BÖ Raket Sporu 6 2 4 REK408 Rekreasyon Uygulamaları II 8 5 6 

EGMB404 Özel Eğitimi ve Kaynaştırma 7 2 3 REK401 Engellilerde Rekreasyon 7 2 4 

AE BÖ 405  Eğitsel Oyunlar 7 2 3 REK304 Oyun Kültür ve Boş Zaman Dav. 6 2 4 

MB BÖ …. MB BÖ Seçmeli 5 7 2 2 REK Seçmeli Ders V (Alan Dersi)* 7 2 5 

MB BÖ …. MB BÖ Seçmeli 6 8 2 2 REK Seçmeli Ders VI (Uzmanlık Spor Dalı)* 8 4 6 

AEBÖ402 Beden Eğit ve Sporda Yön ve Org 8 2 2 REK203 Spor Yönetimi ve Organizasyon 3 2 4 

YDBP401 Bitirme Projesi 1 7 2 6 REK401 Araştırma Projesi I 7 3 4 

YDBP402 Bitirme Projesi 2 8 2 6 REK406 Araştırma Projesi II 8 3 5 

 TOPLAM KREDİ  65 106  TOPLAM KREDİ  94 156 

* Bu ders grubu derslerinden birinden başarılı olan öğrenci çift anadal programı seçmeli ders grubundan muaf sayılır. 
 
 
 
 
 



Tablo 3. İkinci anadal fark (ek) dersleri  
Rekreasyon Bölümü Öğrencilerinin Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümünden Alacak Oldukları dersler 

Alınması Gereken Dersler 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

EGMB101 Eğitime Giriş 2 3 

EGMB102 Eğitim Sosyolojisi 2 3 

AE BÖ 103 İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji 3 3 

EGMB103 Eğitim Psikolojisi 2 3 

EGMB104 Eğitim Felsefesi 2 3 

AE BÖ 105 Hareket Eğitimi 3 3 

AE BÖ 104 Cimnastik 2 4 

EGMB202 Öğretim Teknolojileri 2 3 

EGMB203 Öğretim İlke Ve Yöntemleri 2 3 

AE BÖ 203 Bed. Eğt. Ve Spr. Öğrn. ve Öğrt.Yaklş. 2 3 

AE BÖ 205 Motor Gelişim 2 2 

EGMB201 Türk Eğitim Tarihi 2 3 

EGMB204 Eğitim Araştırma Yönt. 2 3 

AE BÖ 204 Bed. Eğt. Ve Spr. Öğrt. Prog. 2 3 

AE BÖ 206 Egzersiz Fizyolojisi 2 3 
AE BÖ 208 Ritim Eğitimi ve Dans 2 3 

EGMB304 Sınıf Yönetimi 2 3 
AE BÖ301 Antrenman Bilgisi  2 3 

EGMB302 Eğitimde Ahlak ve Etik 2 3 

AE BÖ303 Beden Eğitimi ve Spor Öğretimi 3 4 

EGMB303 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 2 3 

EGMB301 Türk Eğitim Sistemi ve Okul Yönetimi 2 3 

MB BÖ 401 Öğretmenlik Uygulaması 1 5 10 
AE BÖ 401 Halk Oyunları 2 2 

AE BÖ  AE BÖ Seçmeli 5 (Uzmanlık 1) 2 2 

MB BÖ 402 Öğretmenlik Uygulaması 2 5 10 

EGMB403 Okullarda Rehberlik 2 3 

AE BÖ …. AE BÖ Seçmeli 6 (Uzmanlık 2) 2 3 
AE BÖ 404 Sağlıklı Yaşam İçin Egzersiz Programlama 2 2 

AE BÖ 406 Uyarlanmış Beden Eğitimi ve Spor 2 2 

AE BÖ 403 Egzersiz ve Beslenme 2 2 
 TOPLAM KREDİ 71 103 

 

 


